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Sole
Sole do wanny Mięta
Jeden unikalny produkt naturalny, składający się z  minerałów i 
mikroelementów, otrzymanych z Martwego morza  i 
wzbogaconych  eterycznym olejkiem z mięty. Olejek eteryczny 
z mięty posiada wyjątkowo uspakajające działanie przy 
 problemach żołądkowo-jelitowych i migrenowych. Dzała 
uspakajająco ból, przeciwzapalnie, dezynfekcyjnie,  pomaga 
 do wyrzucania toksycznych substancji, powodując pocenie się 
. Ma ogólnie tonizujący i ochładzający efekt. Neutralizuje 
 nieprzyjemny zapach ciała. Eteryczny olejek miętowy obniża 
wysokie ciśnienie tętnicze i stopień skurczów serca. Sposób 
użycia: Do wanny - rozpuszczają się  50 g. soli w wodzie 
35-37°C (do ogólnego tonizowania) i 38-42°C (do 
aktywniejszego działania). Przestój w wannie nie należy trwać 
więcej niż 15 min. przy 38-42°C. Zalecane są  maksymalnie 3 
wanny w tygodniu. Do kąpieli nóg i rąk  - 1-2 łyżki stołowe soli 
się rozpuszczają w 5 l. ciepłej wody i dokonują się kąpieli 
10-15 min.
Uwaga! Wanny tymi solami nie są zalecane dla kobiet w ciąży i 
ludzi ze zwłóknieniem serca! Przy malych dzieciach i ludziach 
z wraźliwą skórą  - minimalne dawki! Nie są zalecane dla dzieci 
do  3 lat. Przechowywanie: trzymać z dala od małych dzieci! W 
chłodnych i przewiewnych pomiszczeniach, chronionych przed 
bezpośrednim działaniem słońca, przy 15-25°C. Najlepszy 
przed: zobacz na opakowaniu
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